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Informaţiile din această carte au un scop informa� v, educa� v și nu se 
subs� tuie vizitei medicale sau tratamentului medical specifi c, acolo 
unde este nevoie. Ș� inţa medicală este în con� nuă schimbare. Pe măsu-
ră ce apar date și studii experimentale noi și pe măsură ce cunoș� nţele 
noastre cresc, apar modifi cări în tratamentul bolilor și, respec� v, modi-
fi cări în dietoterapie. Informaţiile din această carte corespund celor mai 
noi date și standarde acceptate la data publicării lor. Având în vedere 
factorul de eroare umană, autorii, editorii sau alţii implicaţi în apariţia 
acestei cărţi nu își asumă nicio responsabilitate legată de erori, omisiuni 
sau rezultate în legătură cu folosirea informaţiilor din această carte. 
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